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【概要】

この授業では、健康に関する話題と言語活動を含んだテキストを用いることによって、健康への意識を高めるとともに、一般的な英語力を
伸ばすことを目的とする。段階的に進めることができるワークプックとしての機能を備えたテキストにより、主に読む、話す、聞く力を養
うことに焦点を当てる。

【学習目標】

1．読む、話す、聞く力を向上させる

2．健康に関連する語柔や表現を学ぶ

3．健康に関する意識を高める

回

数 授業計画又は学習の主題 学習方法・学習課題又は備考

1オリエンテーション

2-41Lesson 5 "Exercise for good heal th" 

5-71Lesson 6 "Heal thy food for heal thy body" 

8-IOILesson 7 "Alcohol can be dangerous" 

11-131Lesson 8 "Stress can ruin your health" 

14まとめ

講義と演習

講義と演習

講義と演習

講義と演習

講義と演習

講義と演習

【使用図書】 く書名＞

Health Talk 
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Bert McBean マクミランランゲージハウス 2004年 1,800円

教科書
（必ず購入する書籍）

参考書

その他の資料

【評価方法】

出席・授業参加、各種小テストとクラス・バ
フォーマンスを基本として評価を行う。
定期テストは行わない。

【履修上の留意点】

積桓的に参加すること
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