
授業科目 障害者スポーツ諭
【担当教員名］

高橋一栄

【く概要＞又は＜一般目標： GIO>】

対象学年 2 3 4 

開講時期 後期

単位数 1 

; ．  ： i 対象学科 i 
：．  

I 必修・選択 l 
：．  
： ： ； 時間数 i 

障害者にスポーツが必要であることを理解し，具体的な種目を経験することを通して，障害者に適するスポーツを創造する

［＜学習目標＞又は＜行動百標： SB0>】

1.障害者に、なぜスポーツが必要か説明できる

2.障害者スポーツを数種類経験することにより，その魅力を説明することができる

3。傷害の種類、程度等に応じたスポーツを創造することができる

回
SBO 

淋・

必修

15 

戸ポーツの原理

授業計画又は学習の主題

番号「;;；云・学習課題又は備考・担当教員

2障害者とスポーツ

3障害者とスポーツ

4チェアスポーツの試行

5チェアバスケットポールの試行

6同上

7同上

8同上

9プラインドスポーツの試行

10同上

11同上

12同上

13同上

14障害者とスポーツのまとめ

15障害者とスポーツのまとめ

【使用図書】

31小テスト

81レポート

151まとめレポート

く書名＞ ＜著者名＞ ＜発行所＞ ＜発行年・価格•その他＞

公認スポーツ指導者養成テキスト 共通科目 l・共通科目 II・共通科目 lll （各ワークプック含）

教科書
（必ず購入する書籍）

参考書
障害者・高齢者への楽しみを使ったアプローチ：日本レクリエーション協会編， 1890十税

その他の資料

【評価方法】

出席10%，積極的授業参加50%,

テストレポート40%

【履修上の留意点】

-199 -




