
授業科目

【担当教員名】

石本豪
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i 時間数 i 

理学・作業・言語・栄養・スポ

選墾

30 

【＜概要＞又はく一般目標： GIO>】

心理学における基本的な考え方とその理解に必要な基礎的な知識を学習する

【＜学習目標＞又はく行動目標： SBO>】

人の行動を支えている心的過程について学び、よりよい人間理解に役立てる。

心の憐みをもつ人々に対する理解と援助に関する基礎的な理論を学習する。

授業計画又は学習の主題
回

数

1心理学とは何か

2心理学の歴史

3感党・知党

4記憶

5学習

6動機づけ・情動

7思考・言語

8性格

9知能

10ストレスとメンタルヘルス

11カウンセリングと心理療法

12社会行動

13脳と心

14発達

員教当担考備は又題
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麟【使用図書】 1 く書名＞ ＜著者名＞ く発行所＞

はじめて出会う心理学 長谷川寿ー・東條正城 有斐閣

教科書 l 大島尚・丹野義彦
（必ず購入する書籍）

く発行年·価格•その他＞

2000年 ¥2000円
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【評価方法】

出席

試験

【履修上の留意点】
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