
授業科目 臨床栄養管理

【担当教員名】 対象学年 4 i 対象学科 i 栄蓑
渡邊栄吉 開講時期 前期 : .i 必修・選択 : . i 必修

単位数 l 時間数 l 30 

【＜概要＞又は＜一般目標： GIO＞】

栄養管理 (nutritionsupport team:NST)における栄養評価の必要性を理解し、疾患のの病態・病期により、また管理の程度により

意義や役割が異なることを修得する。

【＜学習目標＞又は＜行動目標： SBO>】

1. NSTにおける栄蓑評価、栄蓑管理ブログラムが作成できる技能を身に付ける。

2.各種疾患治療において必要栄養素（投与エネルギー、たんばく質、脂質、水、電解質）の決定と説明ができる。

3.チーム医療の中で活躍できる専門分野での高度な技能・能力を身に付ける。

回

数 授業計画又は学習の主題

llNSTにおける栄養評価と栄養管理に必要な検査値の読み方

2各種疾患における必要栄蓑量の決定

3臨床結果・効果 (clinicaloutcome)に必要なモニターと再評価

4栄養投与法の選択

5経口可能な補助食品の使い方

6経腸・経管栄蓑剤の栄蓑管理

7経腸・経管栄養剤の栄養管理

8末梢・完全静脈栄養管理

9代謝性合併症にたいする対策

10術前術後の栄養管理

11在宅栄養療法

12炎症性腸疾患に対する栄蓑管理

13ケーススタディ

14ケーススタディ

SBO 

番号学習方法・学習課題又は備考・担当教員

1講義

2講義

2講義

2講義

2講義

2講義

2講義

2講義

2講義

2講義

2講義

3講義症例提示によるカンファレンス

3講義症例提示によるカンファレンス

【使用図書】 ＜害名＞ ＜著者名＞

認定NSTガイドプック 日本病態栄蓑学会編

く発行所＞ く発行年・価格•その他＞

メディカルレピュー社 2004 ¥3300 

教科害
（必ず購入する書籍）

参考菩
NSTプロジェクト・ガイドライン 日本静脈経腸栄養学会 医歯薬出版 2004 ¥800 

その他の資料
必要に応じてプリント

【評価方法】

出席状況、レポートにより評価

【履修上の留意点】
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