
授業科目 心理学II
【担当教員名】 対象学年 1 対象学科 i 社会

寺尾 史 子 開講時期 後期 必修・選択 : ！ 必修

単位数 2 時間数 l 30 

く一般目標： GIO>

心理学 Iの学習内容を基礎に、更に専門的な心理学的知識・技術を高める学習をする。

援助者として適切な対人援助が出来るよう人間の心理的理解を深めることを目的とする。

く行動目標： SBO>

1.社会福祉現場における心理学的援助の意義と重要性について理解する。

2. 心理学の歴史と現状について理解し説明できる。

3. 人間の心理学的理解ができる。動機づけ、感情、認知、人格等理解し説明できる。

4.障害（知的、情緒、精神、身体）の心理学的理解ができる。

5.心理学的援助技術として心理検査や心理療法について理解し、それぞれについて説明できる。

回

数 障害 SBO 

番号

1心理学的援助技術の基本的人間観

2心理学の歴史と現状

3人間の心理学的理解（動機づけ、感情、認知、学習、知能、人格、適応）

4 

5 

6 人間の成長•発達の心理（乳児期、児童期、青年期、壮年期、高齢期）

7 

8障害の心理学的理解（発達、知的、情緒、精神、身体、自閉症、学習障害）， 
10心理学的援助技術（心理測定と診断）

11 

12心理学的援助技術（心理療法）

13 

14援助事例

学翌互法

講義

同上

同上

同上

同上

同上

同上

同上

同上

同上

同上

同上

同上

同上

| 

【使用図書】

教科書

く書名＞ ＜著者名＞ く発行所＞ く発行年・価格・その他＞

新版社会福祉士要請講座 10 心理学福祉士要請講座綴集委員会編集 中央法規 2005 2500 

参考書

その他の資料

【評価方法】 【履修上の留意点】

定期試験による。講義の途中でレポートを課すことが
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