
授業科目 基礎作業学・分析学演習

【担当教員名】 対象学年 1 i 対象学科 i 作業
桐本光，長谷川利夫 開講時期 前期 : i 必修・選択 : i 必修

単位数 1 l 時間数 l 30 

＜一般目標： GIO>

ヒトの身体活動及び精神活動について、これらが日常生活において合目的に制御される機序の概要を知る。そして、どのような作業活動
を適用することによって，これらの機能が低下した又は障害された対象者の回復が促されるのか、その初歩的理論を学ぶ。

＜行動目標： SB0>

1 ヒトの日常生活に必要な身体・精神機能及びこれらに障害のある対象者の病態像を、説明することができる

2 身体運動の治療的応用について説明することができる

3 創作的作業・レクリエーションの治療的応用について説明することができる

4 作業活動に期待される運動・感党機能障害への治療効果を、論理的に説明することができる

5 作業活動に期待される精神障害への治療効果を、論理的に説明することができる

回

数
授業計画又は学習の主題

1 作業活動と作業機能障害の理解

2 運動・感覚の機能障害とは

3 身体運動の治療的応用 (1)

4 身体運動の治療的応用 (2)

5 身体運動の治療的応用 (3)

6 身体運動の治療的応用 (4)

7 グループ発表・討議

8 精神活動の機能障害とは

9 創作的作業の治療的応用 (1)

10創作的作業の治療的応用 (2)

11 レクリエーションの治療的応用 (1)

12 レクリエーションの治療的応用 (2)

13グループ発表・討議

14まとめ

SBO 

番号 学習方法・学習課題又は備考・担当教員

1 講義、演習（桐本）

2,4講義、演習（桐本）

2,4講義、演習（桐本）

2,4講義、演習（桐本）

2,4講義、演習（桐本）

2, 4講義、演習（桐本）

2,4講義、演習（桐本）

3,5講義、演習（長谷川）

3, 5講義、演習（長谷川）

3,5講義、演習（長谷川）

3,5講義、演習（長谷川）

3,5講義、演習（長谷川）

3, 5講義、演習（長谷川）

4,5講義、演習（桐本・長谷川）

【使用図書】

教科書

く書名＞ ＜著者名＞ く発行所＞ く発行年・価格•その他＞

参考書

指定しない

石川齊，古川宏編：図解作業療法技術ガイド第2版．文光堂， 8000円

その他の資料
プリント

【評価方法】 1【履修上の留意点】

出席、レポート

作業活動参加状況により総合評価します
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