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［＜概要＞又は＜一般目標： GIO>】

高齢者・障害のある人の心理を理解すると共に、かかわり、支援、援助について学ぶ

【く学習目標＞又は＜行動目一標： SBO>】

1 人間心理の基礎を理解する

2 高齢者の心理を理解する

3 障害のある人の心理を理解する

4 高齢者・障害のある人への心理的援助を理解する

5 事例研究

回

数
授業計画又は学習の主題

1人間心理の基礎的理解

(1)心理学に意義と歴史

(2)感覚、知覚、認知

(3)学習、記憶

(4)性格

(5)集団

(6)発達

(7)発達の理論

2高齢者の心理

(1)老化

(2)老化が及ぽす心理的影響

(3)高齢者の人格と適応

(4)高齢者の認知と社会適応

(5)高齢期の心理的問題と対応

(6)認知症高齢者の心理と対応

3障害者の心理

(1)障害と障害者

(2)心理的特徴の理解

(3)障害の受容

4心理治療

5事例研究

［使用図書】

SBO 
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