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社会（介護）

介護福祉コース必修選択

30 

【＜概要＞又は＜一般目標： GIO>】

1、住生活の意義を理解し、管理する能力を養う。

2、被服生活の意義を理解し、管理する能力を養う。

3、高齢者や障害者にとって住みよい住居や環境について理解できる。

4、被服の役割と機能を理解し、高齢者や介護のための衣類のあり方について理解する。

【＜学習目標＞又はく行動目標： SBO>】

1、生活と住居の関係について理解し、すみよい住居について考察できる。

2、適正な室内の環境について理解できる。

3、住居の管理と安全について理解できる。

4、バリアフリーについて理解し、そのあり方を具体的に述べることができる。

5、被服生活の意義を理解し、役割や機能、素材を選別し、分類することができる。

6、被服選択や保管について理解し、そのあり方について述べることができる。

7、障害に応じた被服のあり方について理解できる。
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授業計画又は学習の主題 S80 

番号1学習方法・学習課題又は備考・担当教員

1住居の役割と機能

2日本の住居と住生活

3生活行動と生活空間（寝室、居問、台所、浴室、 トイレ等）

4快適な室内環境（温度、湿度、採光、換気等）

5住居の管理と安全（事故防止、営繕、防災、通報設備等）

6老人と住居

7障害者と住居

8被服の役割と機能

9被服の素材と品質表示

10被服と皮膚衛生

11被服の選択（寝具類を含む）

12被服の管理（洗湿）

13被服の管理（保管とリサイクル）

14老人、障害者と被服

15試験

集中

集中

集中

集中

集中

集中

集中

【使用図書】 く書名＞ ＜著者名＞ く発行所＞ く発行年・価格•その他＞

教科書
（必ず購入する書籍）

建吊社 介護福祉士選書9 新版家政学概論 1 一家政•生活編

建吊社 介護福祉士選書10 新版家政学概論II一栄養・調理編

建吊社介護福祉士選書11 新版家政学実習

参考書

その他の資料

【評価方法】

期末試験及びレポート

9割以上出席すること

【履修上の留意点】

8から14は集中となります。日程については掲示板にて連絡いたします。
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