
授業科目 老年看護学概論

【担当教員名】 対象学年 i 対象学科 i 看護
梨本光枝 開講時期 前期 ； i 必修・選択 i ： 必修

単位数 l 時間数 l 15 

【く概要＞又は＜一般目標： GIO>】

1・老年期にある対象の発達課題と健康課題を理解する

2 •高齢者のサクセスフル・エイジングヘの支援のために、 QOL を高める看護の役割を理解する

【＜学習目標＞又は＜行動目標： SB0>】

1・ライフサイクルと老年期の発達課題を理解することができる

2 ・老年期の成長•発達と生活においてどのような健康状態を起こしやすいのか理解できる

3・認知症高齢者の看護支援について理解できる

4・老年期にある人を取り巻く家族・人々の様々な支援関係や活動・役割が理解できる

5 •高齢者のQOL と老年看護の役割を理解する

回

数 授業計画又は学習の主題

IIPBL 

21PBL 

31PBL 

41PBL 

51PBL 

61PBL 

71PBL 

事例 1:コミュニケーション障害のある 80歳女性

事例2：睡眠障害のある 78歳男性

事例 3：大腿骨頚部骨折の 68歳女性

PBLの進め方

1・グルーブメンパー間で事例の全体像を整理し看護問題・ニーズを明確化する。

各メンバーが学習する内容•項目を共有する。

2・看護問題解決に必要な看護援助を検討する。

3・グルーブメンパー間で事例の援助計画を立案し発表する。

SBO 

番号I学習方法・学習課題又は備考・担当教員

梨本光枝

1~51木部美知子

恩地裕美子

【使用図書】 く書名＞ ＜著者名＞ く発行所＞ く発行年・価格•その他＞

老年看護概論・老年保健鎌田ケイ子他 メヂカルフレンド社 I, 500円＋税

教科書
（必ず購入する書籍）

参考書

その他の資料

【評価方法】

参加態度20%

学習内容50%

筆記試験30%

老年看護学 1 奥野茂代他 ヌーヴェルヒロカワ I, 900円＋税

最新老年看護学高崎絹子他 日本看護協会出版会 3,800円＋税

高齢者の健康と障害 メディカ出版

老年看護の実践 メディカ出版

【履修上の留意点】
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