
全科共通科目 基礎教養

スポーツ・実践授業科目

理学・作業・言語・義肢・健栄・スポ・社会・看護対象学科２対象学年【 担当教員名】

藤 巻 健 一、塙 佐 敏 他 選択必修･選択前期・後期開講時期

30時間数１単位数

【概要・一般目標：GIO】

１年スポーツ・健康の経験をもとに、将来、医療・福祉・保健の職に携わるために必要となる、自ら運動・スポーツをコーデイネイ

トすることができる能力を身に付けるため、各種運動・スポーツの実践を通して、その実践の仕方や楽しみ方を体得する。

【学習目標】

＊学習目標・行動目標及び授業計画等の具体計画は、現在検討中
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