
健康スポーツ学科 専門

教職実践演習(中・高)授業科目

スポ対象学科４対象学年【担当教員名】

西原 康行、塙 佐敏、遠山 孝司 選択必修･選択後期開講時期

30時間数２単位数

【概要・一般目標：GIO】

【学習目標・行動目標：SBO】

１．教師として必要となる使命感，責任感，教育的愛情について省察する。

２．教育実習における経験を通した省察や教育現場における事例検討により，生徒指導，保健体育科教師としての指導，生徒理解と

学級経営において求められる力量を確認するとともに，教師としてふさわしい力量を形成する。

３．自らの教師としての発達課題を把握する。

学習方法・学習課題
備考・担当教員

SBO
番号

授業計画・学習の主題
回
数

ガイダンス１

教職の意義に関する省察の意義(講義と演習）２

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する省察(教育実習の自己リフレション（１））３

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する省察(教育実習の集団リフレション（１））４

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する省察(現職教員とのTTによるメンタリング）５

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する修正実践（修正指導案・学級経営案の作成（１））６

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する修正実践（修正指導案・学級経営案の作成（２））７

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する修正実践（マイクロティーチング（１））８

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する修正実践（マイクロティーチング（２））９

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する修正実践（マイクロティーチング（３））10

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する修正実践（現職教員とのTTによるメンタリング）11

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する修正実践（修正実践の自己リフレクション）12

授業の実践的力量形成と生徒理解に関する修正実践（修正実践の集団リフレクション）13

教師としての人間関係能力に関する省察（事例検討会）14

教師としての人間関係能力に関する省察（自己リフレクション・集団リフレクション）15

＜発行年・価格他＞＜発行所＞＜著者名＞＜書名＞【使用図書】

特に指定しない

教科書

（必ず購入する書籍）

1999金子書房浅田匡(編）成長する教師
参考書

その他の資料

【履修上の留意点】【評価方法】

マイクロティーチングにおける指導力，教職総合演習

ポートフォリオへの記載（自己リフレクション及び集団

リフレクション）により判断する。




