
看護学科 専門

老年保健看護学概論授業科目

看護対象学科２対象学年【担当教員名】

袖山 悦子、望月 紀子 必修必修･選択前期開講時期

15時間数１単位数

【概要・一般目標：GIO】

１・老年期にある対象の発達課題を理解する。

２・老年期の特徴的健康問題について理解する。

３・高齢者を取り巻く社会環境の理解を深める。

【学習目標・行動目標：SBO】

１．老年看護の理念・目標・原則について説明できる。

２．老年期の身体的・社会的・精神的特徴を説明できる。

３．ライフサイクルと老年期の発達課題を説明できる。

３．老化に伴う健康問題を挙げられる。

４．認知症高齢者の看護支援を述べられる。

５．老年期の対象を取り巻く環境・家族におけるさまざまな支援関係や活動・役割が述べられる。

学習方法・学習課題
備考・担当教員

SBO
番号

授業計画・学習の主題
回
数

講義老年看護の役割と機能１

講義高齢者の特徴 １）身体的特徴 ２）精神的特徴 ３）社会的特徴２

講義高齢者の特徴 １）身体的特徴 ２）精神的特徴 ３）社会的特徴３

講義高齢者特徴 １）身体的特徴 ２）精神的特徴 ３）社会的特徴４

講義高齢者の健康問題と日常生活５

講義、DVD認知症高齢者への支援６

講義、DVD認知症高齢者への支援７

講義高齢者への支援 １）高齢者と高齢者家族への支援 ２）関係職種との連携８

＜発行年・価格他＞＜発行所＞＜著者名＞＜書名＞【使用図書】

2010・3,900円＋税ヌーヴェルヒロカワ奥野茂代、大西和子 編

集

老年看護学
教科書

（必ず購入する書籍）

2008・3,400円＋税ヌーベルヒロカワ堀内ふき、大渕律子、金子

昌子 編集 他

高齢者の健康と障害

参考書
2007・90,000円＋税丸善株式会社齋藤正彦 他DVD 認知症の基礎知識とケア 全

５巻

1997・3,200円＋税みすず書房朝長正徳訳、エリク・Ｈ・

エリクソン著

老年期

2001・5,040円ムービーテレビジョンイングマール・ベルイマン

監督

DVD 野いちご
その他の資料

【履修上の留意点】

再試験は１回

【評価方法】

出席が受験資格を満たしていること

小テスト・レポート、定期試験




