
看護学科 専門

健康障害看護学概論授業科目

看護対象学科２対象学年【担当教員名】

新谷 惠子 必修必修･選択前期開講時期

15時間数１単位数

【概要・一般目標：GIO】

成人期にある健康障害をもつ人々の看護実践に対する知識および理論を学び、人々のQOLを重視した看護を理解する。

【学習目標・行動目標：SBO】

１．成人期にある人の特徴を理解する

２．成人期にある人の健康障害の特徴を踏まえた支援方法を理解する

３．成人看護に必要な理論を理解する

４．成人期の看護倫理および看護者役割を理解する

５．感染看護の必要性を踏まえた感染予防、支援方法を理解する

学習方法・学習課題
備考・担当教員

SBO
番号

授業計画・学習の主題
回
数

講義１成人期の看護の特徴１（身体的、心理的、社会的）１

講義１成人期の看護の特徴２（生活の多様性、学習、健康観、家族）２

講義２成人期の健康障害と看護の特徴（生活習慣、職業、生活ストレス）３

講義３成人期の看護に有用な基礎概念１（セルフケア、ストレス、危機）４

講義３成人期の看護に有用な基礎概念２（ヘルスプロモーション、自己効力）５

講義４成人期看護および終末期の看護倫理と看護者の役割６

講義５成人期の感染看護７

レポート課題：健康障害をもたらす生活要因についての身近な事例と考察
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2009・2,200円＋税NOUVELLE HIROKAWA大西和子 他成人看護学概論

教科書

（必ず購入する書籍）

2009・5,800円＋税医学書院黒田裕子 他成人看護学
参考書

その他の資料

【履修上の留意点】

授業でできることは限られているので主体的に学習することを望みます

【評価方法】

出席・レポート評価・定期試験による評価

出席10点・レポート30点・試験60点




