
健康スポーツ学科 専門

教育実習指導論授業科目

スポ対象学科３対象学年【担当教員名】

選択必修･選択前期開講時期

30時間数２単位数

【概要・一般目標：GIO】

教育実習は、それまでに受講した教職概論、教育原理、教育心理学などの教職科目の知識を統合し、教育者としての基本的な態度や

実践的力量を身につける場である。本講座では、１／２年次の観察参加実習とこれらの講義を関連づけ、実践場面での教科指導、教

科外指導、生徒理解及び生徒指導、教育課程の実際を学び、４年次の本実習に向けての基礎を構築する。

【学習目標・行動目標：SBO】

１．学校教育目標の実現に向けての教育課程の編成とその工夫が説明できる

２．生徒指導の基盤となる生徒理解の基本的な技法がわかり、利用できる

３．教材研究の基本的な技法について知り、学習指導案作成に生かすことができる

４．任意の単元における学習指導案を作成し、それに基づくマイクロティーチングができる

５．教科外指導に積極的に参加し、その実践を報告できる

６．学校運営における体育科教師の果たすべき機能を列挙することができる。

７．得られた情報とそこから言えることを批判的に検討し、論理的に記述しようとする。

学習方法・学習課題
備考・担当教員

SBO
番号

授業計画・学習の主題
回
数

講義１教育実習の意義１

講義１学校の組織編成教育課程の編成とその工夫２

講義２生徒の理解と生徒指導３

講義３授業をいかに観察するか４

講義・グループ作業４教材研究の方法５

講義・グループ作業４学習指導案の作成とマイクロティーチング６

講義・グループ作業４学習指導案の作成とマイクロティーチング７

講義・グループ作業４学習指導案の作成とマイクロティーチング８

マイクロティーチング４学習指導案の作成とマイクロティーチング９

マイクロティーチング４学習指導案の作成とマイクロティーチング10

マイクロティーチング４学習指導案の作成とマイクロティーチング11

講義・グループ作業５教科外指導の観察と参加12

講義・グループ作業６教科外指導の実践事例13

講義・グループ作業７学校運営における教師の機能14

まとめ1,4まとめ15

＜発行年・価格他＞＜発行所＞＜著者名＞＜書名＞【使用図書】

教科書

（必ず購入する書籍）

1,400円小学館教育実習まるわかり―実習生・受け入れ校必

携マニュアル

参考書 724円大日本図書宇土正彦 他新版図説中学校体育

840円大修館長谷川聖修 他ActiveSports2008総合版

新潟医療福祉大学新潟医療福祉大学教育実習ハンドブック
その他の資料

【履修上の留意点】

中学校，高等学校在学時に使用した体育の教科書が必要である。教育実習の中核と

なる指導案作成とその実施について学ぶ意欲を有すること。

【評価方法】

出席，学習指導案，マイクロティーチングの様

子から総合的に判断する。
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