
看護学科 専門

学校保健Ｉ授業科目

看護対象学科３対象学年【担当教員名】

石原 美由紀 必修必修･選択前期開講時期

15時間数１単位数

【概要・一般目標：GIO】

地域看護の４つの活動分野の１つである学校保健について、児童生徒の健康課題や教育現場の特性を理解し、それらを基にして児童

生徒のセルフケア能力を養うための健康支援活動について理解する。

【学習目標・行動目標：SBO】

１．教育現場で行われている学校保健についてイメージを述べることができる。

２．学校保健対象である児童生徒の特性について述べることができる。

３．学校保健の理念および学校保健に関する組織体制・法規について説明できる。

４．学校保健安全計画と学校保健活動（保健教育と保健指導）について説明できる。

５．児童生徒の健康情報の把握、アセスメントにより健康課題を抽出することができる。

６．児童生徒のセルフケア能力を高めるための健康支援と養護教諭の役割について説明できる。

７．学校保健と地域看護との関連や連携を通して健康支援活動について説明できる。

学習方法・学習課題
備考・担当教員

SBO
番号

授業計画・学習の主題
回
数

講義 石原美由紀１教育現場における保健活動（学校保健）のイメージの明確化１

講義 石原美由紀２児童生徒の特性（対象特性）の明確化２

講義 石原美由紀３学校保健の理念および学校保健に関する組織体制・法規３

講義 石原美由紀４学校保健安全計画と学校保健活動４

講義 石原美由紀５児童生徒の健康情報の把握、アセスメントによる健康課題の抽出とその方法５

講義 石原美由紀６児童生徒のセルフケア能力を高めるための健康支援と養護教諭の役割６

講義 石原美由紀７学校保健と地域看護の関連や連携から健康支援活動の明確化７

講義 石原美由紀８まとめ８

＜発行年・価格他＞＜発行所＞＜著者名＞＜書名＞【使用図書】

教科書

（必ず購入する書籍）

参考書

適宜、資料を配布し 参考文献を提示する。
その他の資料

【履修上の留意点】

自分の考えを表現できるよう、心がけてください。

【評価方法】

出席状況、受講態度、提出物；20％

試験；80％




